Regulamento Geral Interno
da Seccédo de Doencas Hereditarias do Metabolismo

Capitulo |

Denominacéo, sede, estrutura e objectivos

Artigo 1.°
(Designacéo)
A Seccgéo de Doengas Hereditarias do Metabolismo, e adiante designada abreviadamente, neste
Regulamento, por “Seccdo” ou “SDHM”, é uma sec¢do da Sociedade Portuguesa de Pediatria
(SPP), aprovada na sua Assembleia-Geral de 4 de Outubro de 2013.

Artigo 2.°
(Sede)
1. A sede da Seccédo de Doencas Hereditarias do Metabolismo é na Rua Amilcar Cabral, 15, R/C
I, 1750-018 Lishoa.
2. A Seccao tem o seguinte endereco electronico: sdhm.spp@gmail.com

Artigo 3.°

(Estrutura)
A Secgdo, como Seccdo da SPP, é uma entidade sem fins lucrativos e de duracdo ilimitada,
actuando no respeito dos principios, estatutos e regulamentos da referida Sociedade Portuguesa
de Pediatria.

Artigo 4.°
(Objectivos)
1. A Seccéo tem por objectivo estimular aprofundar, desenvolver e divulgar os conhecimentos
sobre as Doencas Hereditarias do Metabolismo, entre os Pediatras que a elas se dedicam mais
particularmente, bem como outros profissionais de saude de qualquer modo envolvidos nos
problemas da sadde infantil.

2. Para o efeito propde-se:

a) Estimular a investigagao e a formagao no &mbito das Doencas Hereditarias do Metabolismo
b) Promover reunides para actualizagdo, debate e divulgacdo de temas da area.

¢) Constituir-se em interlocutor preferencial dentro da Sociedade Portuguesa de Pediatria para
todos os assuntos respeitantes a area das Doengas Hereditarias do Metabolismo

d) Elaborar, quando lhe seja solicitado por entidades oficiais da Saude ou por iniciativa propria,
pareceres e recomendaces relativamente a assuntos pertinentes na &rea das Doengas
Hereditarias do Metabolismo.

e) Colaborar com organismos nacionais e internacionais com interesses afins.


mailto:sdhm.spp@gmail.com

f) Sensibilizar as entidades publicas para os problemas desta area da Pediatria, propondo e
apoiando medidas que implementem e optimizem a melhoria da satde da crianca.

Capitulo 11
Dos Membros

Artigo 5.°
(Categorias de membros)
1. A Seccdo é constituida por profissionais com interesse na area das Doencas Hereditarias do
Metabolismo e tem as seguintes categorias de membros:

a) Efectivos;

b) Agregados

c) Correspondentes

d) Honorérios
2. Sio SOCIOS EFECTIVOS, todos os membros efectivos da SPP com actividade reconhecida
em DHM, a nivel assistencial ou de investigacéo. Destes s&o membros fundadores da Secgdo de
Doencas Hereditarias do Metabolismo os membros que integraram a lista para criacdo da
Secgdo de Doengas Hereditarias do Metabolismo da Sociedade Portuguesa de Pediatria

2.1. Os novos membros efectivos devem solicitar a sua inscricdo a Direc¢do da Seccdo, por
escrito, fazendo acompanhar o requerimento por um breve resumo curricular consubstanciando
a sua ligacdo/interesse a area das Doencas Hereditéarias do Metabolismo.

3. S0 SOCIOS AGREGADOS, todos os Socios da SPP cuja actividade profissional
predominante, ndo sendo da area das DHM, tenha afinidade com esta. Podem também ser
Sécios Agregados os médicos em formagdo, assim como profissionais ndo médicos, cuja
actividade profissional ou cientifica tenha afinidade com as DHM, e que sejam admitidos com
essa categoria sob proposta de dois membros efectivos, fazendo acompanhar a proposta por um
breve resumo curricular consubstanciando a sua ligacdo/interesse a &rea das Doencas
Hereditarias do Metabolismo.

4. S0 SOCIOS CORRESPONDENTES os médicos pediatras estrangeiros de reconhecido
mérito ou que tenham prestado grandes servicos a SPP, que sejam admitidos com essa categoria
pelo Plenéario, por proposta da Direcgao.

5. Poderdo ser nomeados MEMBROS HONORARIOS aqueles que, pelo seu contributo para a
area das DHM, se revelem merecedores desse titulo. Serdo nomeados em Plenario, mediante
proposta devidamente justificada da Direccdo da Sociedade, com a obtencdo de 2/3 de votos
favoraveis.

Artigo 6.°
(Direitos dos Membros)
1. S&o direitos dos membros efectivos:
a) Eleger e ser eleito para os corpos sociais da Seccdo;
b) Participar e votar nos Plenarios da Seccédo e nas Assembleias-Gerais da SPP;



c) Participar nas actividades da Seccéo e dela ser informados;
d) Receber as publicagdes cientificas da responsabilidade da Secc¢éo.
2. S&o direitos dos membros agregados e honorérios:
a) Participar nos Plenarios mas sem direito a voto, nem direito a eleger ou a ser eleito para
0s 6rgdos sociais da Secgdo;
b) Participar nas actividades da Seccdo e dela ser informados;
c) Receber as publicaces cientificas da responsabilidade da Seccéo.

Artigo 7.°
(Deveres dos membros)

1. Os membros efectivos tém o dever de:

a) Contribuir para a Sociedade com a quota anual, fixada em Plenario, e com todas as
contribuigdes votadas por este 6rgao;

b) Desempenhar com zelo e diligéncia os cargos para que forem eleitos;

c) Disponibilizar-se para colaborar nas actividades da Secgéo consoante lhes for solicitado
pela Direccéo;

d) Cumprir e fazer cumprir as disposices legais aplicaveis a Seccdo, bem como o0s
Estatutos, Regulamentos Internos e deliberagdes dos 6rgéos sociais.

e) Manter actualizado o respectivo endereco electronico junto da SDHM, para efeitos de
comunicagdes.
2. Os membros agregados, correspondentes, honorarios, tém o dever de cumprir e fazer cumprir
as disposicOes legais aplicaveis & Sociedade, bem como os Estatutos, Regulamento Interno e
delibera¢des dos 6rgdos sociais.

Artigo 8.°
(Violagéo de deveres)
1. Em caso de incumprimento pelos membros dos respectivos deveres podem ser aplicadas as
seguintes sancdes:

a) Adverténcia;

b) Suspensao dos direitos sociais até seis meses;

¢) Excluséo.
2. A aplicacdo da adverténcia compete exclusivamente a Direccdo, devendo a sua aplicacdo
estar fundamentada.

3. A suspensdo e a exclusdo de sécios resultam de deliberagcdo do Plenario tomada por maioria
de trés quartos dos associados presentes, por iniciativa propria, por proposta fundamentada da
Direccdo ou de, pelo menos, vinte associados efectivos no pleno gozo dos seus direitos.

4. Serdo considerados desvinculados os sdcios efectivos que tenham um atraso de pagamento de
guotas superior a cinco anos.

Capitulo 111
Dos Orgaos Sociais



Artigo 9.°
(Orgaos Sociais)
S&o 6rgdos da Seccao de Doencas Hereditarias do Metabolismo:
a) O Plenério, a quem cabe definir as grandes linhas de actividade da Seccao;
a) A Direccgdo, a quem cabe assegurar a gestdo da Seccao.

Do Plenario

Artigo 10.°
Plenario

1. O Plenario é composto por todos os membros da Sec¢do no pleno gozo dos respectivos
direitos.
2. Apenas os membros efectivos com as suas contribui¢fes para a Sec¢do em dia tém direito a
voto.
3. O Plenério retine ordinariamente uma vez ao ano - e nele deve ser apresentado um relatério
sumario da Direcgdo sobre as actividades realizadas e planeadas, podendo a sua realizagdo
coincidir com uma das reunides cientificas da SDHM -, e extraordinariamente sempre que 0
Presidente da Direcgdo ou um tergo dos membros efectivos o requeiram.
4. O pedido de convocagdo extraordinaria de Plenario apresentado por membros da secgdo
devera ser acompanhado de indicacdo, ainda que sucinta, da Ordem de Trabalhos e das razdes
gue a fundamentam.
5. O prazo de convocacao do Plenario € de quinze dias antes da sua efectivacdo, com excepgdo
das Assembleias Eleitorais que terdo que ser convocadas com sessenta dias de antecedéncia.
6. As convocatorias para o Plenario sdo feitas por meio de carta postal ou por comunicagdo
electrénica, com indicacdo do dia, da hora, do local e da ordem de trabalhos, devendo os
membros responsabilizar-se pela actualizacdo permanente dos seus dados de contacto junto da
Sociedade.
7. O Plenario realiza-se em primeira convocatoria com a presenca de pelo menos metade dos
socios efectivos ou, trinta minutos apds, em segunda convocatéria, com qualquer nimero de
socios efectivos.
8. No caso de Plenério Extraordinario convocado a pedido de membros, pelo menos dois
tercos dos membros requerentes daquele deverdo estar presentes para que este Plenario se possa
realizar.
9. O Plenério serd dirigido pelo Presidente da Mesa do Plenério e secretariado por dois
Secretarios (1° e 2° secretario) da Mesa do Plenario. Na auséncia do Presidente da Mesa do
Plenério, o primeiro Secretario assumird essas fungdes, sendo entdo nomeado ad hoc um
secretario entre 0s sécios presentes.
10. Das reunides do Plenario serdo elaboradas actas em livro préprio, assinadas pelos membros
da Mesa.
11. A eleicdo para os membros da Mesa do Plenario esta integrada na eleicdo dos corpos sociais
e sujeita aos mesmos principios, devendo os membros ser escolhidos entre os sdcios efectivos
da Seccéo.

Artigo 11.°



(Competéncias do Plenério)
1. Compete ao Plenério, designadamente:
a) A eleicdo e destituicio dos Orgdos da Seccdo de Doencas Hereditarias do
Metabolismo
b) A aprovacdo do Relatério de Actividades e Contas, bem como do Plano de
Actividades e Or¢camento;
c) A aprovagdo de alteragcbes ao Regulamento Interno ou de eventual proposta de
extincdo da Seccao;
d)  Aaprovacdo de novos membros honorérios, mediante proposta da Direccéo.
2. Sdo competéncias do Presidente da Mesa:
a)  Convocar o Plenério e presidir a Mesa;
b)  Conferir posse aos novos 6rgdos sociais eleitos.

Da Direccéo

Artigo 12.°

(Direccéo)
1. A Direccdo da Seccdo de Doencgas Hereditarias do Metabolismo da Sociedade Portuguesa de
Pediatria € constituida por cinco membros efectivos: um Presidente, um Secretario, um
Tesoureiro e dois VVogais.
2. O Presidente da Seccdo deverd ser escolhido rotativamente entre as varias Unidades
Pediétricas de Doencas Hereditarias do Metabolismo do pais.
3. A Direccdo deve reunir ordinariamente duas vezes por ano e extraordinariamente sempre que
0 Presidente ou a maioria dos seus membros o julgue oportuno.
4. E necesséria a presenca de pelo menos trés dos seus membros para a Direcgdo deliberar
validamente
5. A Direccdo obriga-se com a assinatura de dois dos seus membros, sendo um,
obrigatoriamente, o seu Presidente.
6. Os membros que compdem a Direc¢do da Sociedade sdo, individual e solidariamente,
responsaveis por todos os actos de gestdo da Sociedade.

Artigo 13.°

(Competéncias da Direccéo)
Compete a Direc¢do, nomeadamente:
a) Executar as decisfes do Plenario da Secgéo;
b) Organizar a actividade da Sec¢é&o;
c) Apresentar semestralmente a Direccdo da SPP os balancetes da Seccdo para efeitos
contabilisticos;
d) Apresentar a Direccdo da SPP, até 31 de Dezembro de cada ano, o plano de actividades para
0 ano seguinte;
e) Apresentar a Direc¢do da SPP, até 31 de Janeiro de cada ano, o relatério de actividades do
ano transacto;
f) Apresentar a Direc¢cdo da SPP, até 31 de Dezembro de cada ano, a lista de associados da
Seccao.



Artigo 14.°

(Eleicéo da Direcgéo)
1. A eleicdo da Direccdo ¢ efectuada de trés em trés anos, ndo podendo o mesmo presidente ser
reeleito para mandatos consecutivos.
2. Cabe a Direccdo cessante organizar a eleicdo da nova Direccdo no ultimo trimestre do seu
mandato.
3. As listas candidatas a Direccdo podem ser propostas pela Direc¢do cessante ou por um
minimo de 20% dos membros efectivos, devendo ser formalizadas e publicitadas até um més
antes da data da eleicdo.
4. A eleicdo da Direccdo é efectuada por escrutinio secreto, por maioria simples, entre 0s
membros efectivos da Seccdo de Doencas hereditarias do Metabolismo, em Plenario convocado
com sessenta dias de antecedéncia.
5. Serdo aceites votos pelo correio, em envelope fechado, dirigido & Mesa do Plenério e
recebido antes da data marcada em primeira convocatdria, a ser aberto perante a assembleia,
sendo o boletim de voto introduzido na urna no momento da votag&o.

Artigo 15.°

(Vacatura na Direc¢ao)
1. Se por qualquer motivo vagar um dos lugares directivos, podera ser substituido interinamente
por outro dos membros da Direc¢cdo em fungbes, com o acordo da maioria dos membros da
Direccdo, até a realizacdo do Plenario seguinte, onde se efectuara a elei¢do para o lugar deixado
vago, de acordo com os moldes referidos.
2. A saida de 3 membros da Direccéo eleita obriga a eleicdo de uma nova Direccéo.
3. A saida do Presidente da Direccéo obriga a elei¢do de uma nova Direccédo; neste caso, € até a
eleicdo da nova direcgdo, o Presidente podera ser substituido interinamente por um dos outros
membros da Direccéo.

Capitulo IV
Disposi¢oes Finais

Artigo 16.°
(Alteracéo do Regulamento)
O presente Regulamento s6 pode ser alterado por proposta aprovada em Plenario por um
minimo de ¥ dos membros efectivos da Seccdo de Doencgas Hereditarias do Metabolismo da
SPP, em assembleia convocada exclusivamente para esse fim.

Artigo 17.°
(Dissolucéo da Seccéo)
A Seccdo de Doencas Hereditarias do Metabolismo pode ser dissolvida pela maioria de trés
quartos dos membros participantes em Plenério expressamente convocado para o efeito.

Artigo 18.°



(Casos Omissos)
As matérias omissas neste Regulamento Geral Interno regem-se pelos Estatutos da Sociedade
Portuguesa de Pediatria e pela lei.



